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Cols Altitude (m) Depuis... Longueur (m) % moyen 7’ maxi Déniv. Moyen
Peyresourde 1569 Avajan 9500 6,9 11 659
De Menteé 1349 St Beéat 9300 9,1 11 849
Portet d Aspet 1069 Aspet 14300 4,2 13 5938

De La Core 1395 Audressein 17500 5,1 8 886
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COL MENTE

La menthe o l'eau se boit bien

le Menté se mérte ef donne

soiflll...
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Portet d'Aspet long et parfois costaud



Col de la Core - sauvage et
fatiguant a la longue




