
Cols                        Altitude (m)   Depuis…                         Longueur (m)    % moyen     % maxi              Déniv. Moyen
De Latrape                    1111        Sérac                                   5900                 7,2                 11                             423
D'Agnes                         1570       Aulus les Bains                 10200                8,1                10,6                          826
Port de Lers                  1517       Courtal de Bastard            3700                 5,7                  8,9                           210
Puymorens                    1920      Ax les Thermes                 27200                4,4                   7,7                         1200
De la Perche                 1579      Croisement N116/D29       4000                2,0                  4                                78

Seix - Prades (200km)
l'étape de tous les dangers...



col d'Agnès,
s'apprécie et se

mérite!



C'est qui ce lutin qui s'inscruste!!...... 
 

Le col de Latrape, 1er col du matin,
est passé à la trappe!!!

pas de photo, mais une bonne mise en jambes!



N'HÉSITEZ
-PLUS ! 

LES VOYAGES 
FORMENT 

LA JEUNESSE

Il est temps de faire vos
valises et de partir découvrir

le monde ! 

très longue approche
du col du Puymorens

(27kms), on ne sait
pas quand cela

commence et cela
finit trop facile! et

ensuite une longue
descente super cool



col du Puymorens qui
use les organismes!



Snif, j'ai craqué quelques kms sur cette nationale
interminable et circulante  avec la perspective de 80

kms avant le lit et la gamelle!!!, quelle calor....
Respect aux montagnards!



HÉ LES

AMIS ! 

Merci d'être venu !
LES 8 IRRÉDUCTIBLES GAULOIS  ! 

Tous ensemble, pour un
rodéo de 40 kms de
descente! vers Seix

Dernier col (col de La
Perche) de cette journée
marathon de 200 bornes!




